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In deze folder maak je kennis met het VMBO op ISG Arcus. VMBO 

betekent Voorbereidend Middelbaar Beroeps Onderwijs. Het is een 

voorbereiding op het MBO. Dit betekent niet alleen dat we proberen 

je veel kennis bij te brengen, maar ook allerlei vaardigheden, zoals 

bijvoorbeeld het maken van een werkstuk, hoe je samenwerkt, hoe 

je je werk plant. In de loop van klas 2 kies je voor één van de vier 

sectoren binnen het VMBO. Je kunt kiezen uit:

•	 Techniek

•	 Zorg & Welzijn

•	 Economie

•	 Landbouw

De eerste drie kun je bij ons op school volgen. Verderop in dit 

boekje vind je wat het dan precies inhoudt als je kiest voor 

Techniek (Voertuigen-, Metaal- of Bouwtechniek), Zorg & Welzijn 

(Verzorging) of Economie (Intrasectoraal programma Handel en 

Administratie).  

Heb je voor een sector gekozen, dan wordt op grond van je 

resultaten gekeken in welke leerweg je het meest tot je recht 

komt. In het VMBO kennen we vier leerwegen:

•	 Basisberoepsgerichte leerweg - In deze leerweg krijg je 

veel beroepsgerichte vakken met veel praktijk. Sommige  

leerlingen gaan in het vierde leerjaar verder in het 

Leerwerktraject.

•	 Kaderberoepsgerichte leerweg - In deze leerweg krijg je 

ook veel beroepsgerichte vakken, maar de theorie is ook  

wat meer en moeilijker.

•	 Theoretische leerweg - In deze leerweg krijg je alleen maar 

theorievakken.

Wat kun je met zo’n leerweg-diploma?

•	 basisberoepsgerichte leerweg 	 - 	 naar niveau 1 of 2 MBO

•	 kaderberoepsgerichte leerweg 	 - 	 naar niveau 3 

		  (soms niveau 4) MBO

•	 theoretische leerweg 	 - 	 niveau 4 MBO of 

		  HAVO klas 4

De gemengde leerweg in klas 3 en 4 wordt niet aangeboden op 

ISG Arcus. De theoretische leerweg is een goede voorbereiding 

op het MBO en de HAVO.
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vakken, beroepsgerichte vakken en soms keuzevakken.  

In het onderstaand schema kun je zien hoe dat verdeeld is.
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jn	 	 Basisberoepsgerichte leerweg	 Kaderberoepsgerichte leerweg	 Theoretische leerweg

	 verplicht	 Nederlands	 Nederlands	 Nederlands

		  Engels	 Engels	 Engels

		  Wiskunde	 Wiskunde	 Wiskunde

		  Natuurscheikunde 1	 Natuurscheikunde 1	 Natuurscheikunde 1

				    Natuurscheikunde 2

		  Beroepsgericht programma	 Beroepsgericht programma	 Kunstvakken 1	  

		  Kunstvakken 1	 Kunstvakken 1	 Cult. en Kunstz. Vorming 

		  Cult. en Kunstz. Vorming	 Cult. en Kunstz. Vorming	 Godsdienst	 

		  Godsdienst	 Godsdienst	 Maatschappijleer 1 

		  Maatschappijleer 1	 Maatschappijleer 1	 Informatiekunde

		  Informatiekunde	 Informatiekunde	 Lichamelijke opvoeding 

		  Lichamelijke opvoeding	 Lichamelijke opvoeding

	 keuze			   Duits

				    Frans

				    Economie

				    Biologie

				    (1 vak kiezen)

Binnen de sector Techniek bestaan op ISG Arcus de volgende  

afdelingen: Werktuigbouw en Bouw en Interieur. In leerjaar 

4 kies je de afdeling waarin je examen wilt gaan doen: vanuit 

Werktuigbouw kun je kiezen uit Voertuigen- of Metaaltechniek. 

Kies je voor Techniek dan betekent dit dat je kiest voor een 

richting waar wiskunde en natuurscheikunde 1 heel belangrijke 

vakken zijn.

Het betekent ook dat je kiest voor een sector die opleidt  

voor een vervolg in een technische opleiding op het MBO.  

Je kunt daarbij denken aan opleidingen voor beroepen als 

werktuigbouwkundige, timmerman, automonteur, lasser,  

technische informatica, etc

Welke vakken krijg je als je kiest voor de sector Techniek? 

In klas 3 krijg je drie soorten vakken: algemeen vormende  
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Als je kiest voor de afdeling Verzorging binnen de sector  

Zorg & Welzijn betekent dit dat je kiest voor een opleiding die vooral 

gericht is op het omgaan met mensen. Om je een idee te geven aan 

welke vervolgopleidingen je dan moet denken, volgen hier een paar 

voorbeelden: ziekenverzorg(st)er, tandartsassistent(e), cultureel werk(st)

er of schoonheidsspecialist(e). Natuurlijk zijn er nog veel meer beroe-

pen, maar het geeft je alvast een idee. Verzorging heeft dus niet alleen te 

maken met lichamelijke verzorging, maar ook met geestelijke verzorging.

In deze sector werk je veel in groepen met levensechte opdrachten: 

alsof je al in de praktijk werkt.  We noemen dat de werkplekken  

structuur (WPS). Het is een boeiende sector, waar je veel kanten  

mee op kunt.

Welke vakken krijg  

je als je kiest voor  

de afdeling 

Verzorging? 

In klas 3 krijg je drie 

soorten vakken: 

algemeen vormende, 

beroepsgerichte  

vakken en keuze

vakken. In het  

onderstaand schema 

kun je zien hoe dat 

verdeeld is. 

	 	 Basisberoepsgerichte leerweg	 Kaderberoepsgerichte leerweg	 Theoretische leerweg

	 verplicht	 Nederlands	 Nederlands	 Nederlands

		  Engels	 Engels	 Engels

		  Biologie	 Biologie	 Biologie
				  

		  Beroepsgericht programma	 Beroepsgericht programma	 Kunstvakken 1 

		  Kunstvakken 1	 Kunstvakken 1	 Cult. en Kunstz. Vorming 

		  Cult. en Kunstz. Vorming	 Cult. en Kunstz. Vorming	 Godsdienst 

		  Godsdienst	 Godsdienst	 Maatschappijleer 1 

		  Maatschappijleer 1	 Maatschappijleer 1	 Informatiekunde 

		  Informatiekunde	 Informatiekunde	 Lichamelijke opvoeding		

		  Lichamelijke opvoeding	 Lichamelijke opvoeding

	 keuze	 Maatschappijleer 2 of wiskunde	 	 Geschiedenis of

	 	 	 	 Maatschappijleer 2

				    (1 vak Kiezen)

				    Duits

				    Frans

				    Natuurscheikunde 2

				    Wiskunde

				    Kunstvakken 2

				    (2 vakken kiezen)
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Als je kiest voor de afdeling Handel en Administratie binnen de 

sector Economie betekent dit dat je kiest voor een sector die 

zowel gericht is op administratief werk als op omgaan met  

mensen in bijv. een winkel. Om je een idee te geven aan  

welke beroepen je dan zou moeten denken, volgen hier een paar 

voorbeelden: etaleur, administratief medewerk(st)er, verko(o)p(st)er, 

secretaresse etc. 

De keuze voor het intrasectorale programma betekent voor jou dat je 

pas bij de overstap naar het MBO een keuze voor een richting hoeft 

te maken. Je leert bij het intrasectorale programma hoe je met klanten 

om moet gaan en hoe je een salarisadministratie moet doen aan de 

hand van praktijknabootsingen.

Welke vakken krijg je als je kiest voor de afdeling Handel en 

Administratie? 

In klas 3 krijg je drie soorten vakken: algemeen vormende vakken, 

beroepsgerichte vakken en keuzevakken. In onderstaand schema 

kun je zien hoe dat verdeeld is. 

	 	 Basisberoepsgerichte leerweg	 Kaderberoepsgerichte leerweg	 Theoretische leerweg

	 verplicht	 Nederlands	 Nederlands	 Nederlands

		  Engels	 Engels	 Engels

		  Economie	 Economie	 Economie

		  Wiskunde	 Wiskunde	

				    Kunstvakken 1			 

		  Beroepsgericht programma	 Beroepsgericht programma	 Cult. en Kunstz. Vorming

		  Kunstvakken 1	 Kunstvakken 1	 Godsdienst

		  Cult. en Kunstz. Vorming	 Cult. en Kunstz. Vorming	 Maatschappijleer 1

		  Godsdienst	 Godsdienst	 Informatiekunde

		  Maatschappijleer 1	 Maatschappijleer 1	 Lichamelijke opvoeding

		  Informatiekunde	 Informatiekunde	

		  Lichamelijke opvoeding	 Lichamelijke opvoeding

	 keuze			   Frans

				    Duits

				    Wiskunde

				    Geschiedenis 

				    Maatschappijleer 2

				    Natuurscheikunde 1

				    (3 vakken kiezen)
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Neem dan gerust contact op:

De heer F.W. Lindeman

schoolleiding, voorzitter sector VMBO

fw.lindeman@isg-arcus.nl 

Mevrouw E. Klein

sectorleider VMBO	  

e.klein@isg-arcus.nl

De heer J. van der Bruggen 

decaan VMBO	

j.vander.bruggen@isg-arcus.nl

V W O   H A V O   V M B O

Interconfessionele Scholengemeenschap Arcus

Bezoekadres	 Lindelaan 99, 8224 KR  Lelystad

Postadres	 Postbus 2310, 8203 AH  Lelystad

Telefoon	 0320 240 500

Fax	 0320 227 349

E-mail	 info@isg-arcus.nl

Website	 www.isg-arcus.nl

Uitgave 	 oktober 2011
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